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XAIΡΕΤΙΣΜΟΣ / ΒeBest

HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo

Η HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo 2023, η μεγάλη έκθεση που απευθύνεται 
στους επαγγελματίες των κλάδων αθλητισμού, υγείας και ευεξίας, η οποία διεξάγεται 
στο Κλειστό Γήπεδο Π.Φαλήρου, πρώην Tae Kwon Do. Η έκθεση αποτελεί συν-
διοργάνωση της εταιρείας ΒeBest και της GYMNASTIKA, τελεί υπό την αιγίδα του 
Πανελληνίου Συνδέσμου Γυμναστηρίων, του Συλλόγου Ιδιοκτητών Γυμναστηρίων 
Αττικής, της Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής και του Συλλόγου 
Ελλήνων Ολυμπιονικών, ενώ πραγματοποιήθηκε με την αρωγή και υποστήριξη του 
Πανελληνίου Συλλόγου Φυσικοθεραπευτών. 
Η HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo προσδοκά να αποτελέσει σημείο 
αναφοράς και συνάντησης για τους επαγγελματίες του κλάδου και στόχο έχει να 
καλλιεργήσει μία σύγχρονη προσέγγιση των σχετικών επαγγελμάτων καθώς και να 
εστιάσει σε ό,τι αφορά τη σύγχρονη και οργανωμένη λειτουργία χώρων άθλησης, 
υγείας, ευεξίας και αποκατάστασης. Μέσα από την έκθεση, θα δοθεί στους συμμετέ-
χοντες εκθέτες η δυνατότητα να παρουσιάσουν σε ένα στοχευμένο κοινό τα 
προϊόντα και τις υπηρεσίες τους, να διευρύνουν τον κύκλο των επαφών τους, να συ-
ναντήσουν τους leaders του χώρου αλλά και να ενημερωθούν για τις διεθνείς 
εξελίξεις του κλάδου. 
Στο πλαίσιο της έκθεσης το παρών θα δώσουν οι κορυφαίες εταιρείες αθλητικού 
εξοπλισμού, εξοπλισμού για χώρους φυσικοθεραπείας και κέντρων αποκατάστασης, 
υγείας, διατροφής, υπεύθυνοι αθλητικών εγκαταστάσεων, υπεύθυνοι ιδιωτικών και 
δημόσιων αθλητικών δομών, αθλητικά σωματεία αλλά και όσοι ειδικεύονται στην 
εφαρμογή των νέων τεχνολογιών στην υπηρεσία του ευ ζην. 
Σημαντικό είναι να σημειωθεί πως το τριήμερο της έκθεσης θα διεξαχθεί ένα 
πλούσιο πρόγραμμα παράλληλων δράσεων που επικεντρώνεται σε open stages με 
θεματικά εργαστήρια, παρουσιάσεις, εισηγήσεις σημαντικών εκπροσώπων των 
κλάδων του αθλητισμού, της υγείας, της ευεξίας και της αποκατάστασης με γνώμονα 
πάντα την ευρεία ενημέρωση του κοινού και την αναβάθμιση των προσφερόμενων 
προϊόντων και υπηρεσιών. 
Με μεγάλη χαρά σας καλωσορίζουμε στην HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo 
2023, γιατί μία υγιής κοινωνία είναι το στοίχημα του αύριο. 
 

 
Με εκτίμηση,  

Ευάγγελος Χαραλάμπους / Γεώργιος Χρυσοσπάθης / Ευθύμιος Λυμπερόπουλος  
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XAIΡΕΤΙΣΜΟΣ / Gymnastika

HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo

Στο πλαίσιο των ενεργειών, δράσεων και εκδηλώσεων για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 

Αθλητισμού - European Week of Sport  και της BE ACTIVE DAY 2023 οι 

εταιρείες GYMNASTIKA και Be Best συνδιοργανώνουν την Έκθεση  HEALTH | 

WELLNESS | FITNESS , η οποία αποτελεί τον απόλυτο προορισμό για όσους 

εμπλέκονται επαγγελματικά με την Υγεία, την Ευεξία, την Άθληση και την Διατρο-

φή. 

Στην διάρκεια της έκθεσης οι επισκέπτες έχουν την ευκαιρία να παρακολουθήσουν 

και να συμμετέχουν σε πολλαπλές ενέργειες και εκδηλώσεις οι οποίες εξελίσσονται 

παράλληλα στο τριήμερο από 20 έως 22 Οκτωβρίου 2023 και περιλαμβάνουν σε-

μινάρια,διαλέξεις,βραβεύσεις,αγώνα δρόμου 3 & 8 χιλιόμετρα, διαγωνισμούς και 

άλλα. 

Η εύκολη προσβασιμότητα και η άνετη στάθμευση στον χώρο της έκθεσης 

διευκολύνουν απεριόριστα την επισκεψιμότητα της. 

Όλοι οι επαγγελματίες της υγείας, της άθλησης και της διατροφής οι οποίοι θα επι-

σκεφθούν την έκθεση, θα έχουν μοναδική ευκαιρία να ενημερωθούν για υπηρεσίες 

και προϊόντα,  καθώς και για τα σύγχρονα δεδομένα και τις τελευταίες εξελίξεις του 

αντικειμένου τους. 

Με αυτές στις σκέψεις σας καλωσορίζω και σας ευχαριστώ για την παρουσία σας 

στην έκθεση HEALTH | WELLNESS | FITNESS 2023. 

 
 

Με εκτίμηση, 
Αντώνης Κλεοβούλου 

Υπεύθυνος Επικοινωνίας της GYMNASTIKA 
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KATOΨΗ ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΥ ΧΩΡΟΥ / ΕΧΗΙΒΙΤΙΟΝ FLOORPLAN

HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo
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4-6 GEAR UP
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ΛΙΣΤΑ ΕΚΘΕΤΩΝ / ΕΧΗΙΒΙΤΟRS LIST
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104  I-MOTION GREECE
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EKΘΕΤΕΣ / ΕΧΗΙBIΤORS

HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 77, ΑΛΙΜΟΣ  
ΤΗΛ : +30 211 1088 596 
WEB: www.technogym.com/gr/ 
E-MAIL: sales.technogym@faisgroup.gr 
 
Η Technogym είναι η κορυφαία εταιρεία στον τομέα του εμπορικού και 
οικιακού εξοπλισμού γυμναστικής. Γνωστή σε όλο τον κόσμο ως «The 
Wellness Company», στόχος της είναι να βοηθήσει στην ανάπτυξη της 
φιλοσοφίας της φυσικής κατάστασης και της ευεξίας και να τη μετατρέψει 
σε αληθινό τρόπο ζωής. Για να γίνει αυτό, η Technogym παρέχει στους 
ανθρώπους εξοπλισμό γυμναστικής υψηλής ποιότητας, μαζί με άλλες 
υπηρεσίες, όπως περιεχόμενο και προγράμματα. Τα εξαιρετικά προϊόντα 
γυμναστικής της Technogym επιλέγονται εξίσου από τους ανθρώπους 
για τον οικιακό εξοπλισμό γυμναστικής τους και από οργανισμούς ή 
αθλητικά και ιατρικά κέντρα λόγω της απαράμιλλης ποιότητας και αξιο-
πιστίας τους. Αυτό είναι εν μέρει άμεσο αποτέλεσμα της εμπειρίας δε-
καετιών που αποκτήθηκε ως ο επίσημος προμηθευτής εννέα 
Ολυμπιακών και Παραολυμπιακών Αγώνων, απτές αποδείξεις ότι όποιος 
επιλέγει την Technogym επιλέγει να προπονηθεί σε εξοπλισμό ικανό να 
καλύψει τις ανάγκες των επαγγελματιών αθλητών, αλλά εξακολουθεί να 
είναι σχεδιασμένο για όλους τους τύπους των χρηστών, από αρχάριους 
έως επαγγελματίες. 
 
 
TECHNOGYM  
ADDRESS: 77 Poseidonos Ave. 17455 ALIMOS 
TEL NO: +30 211 1088 596  
WEB: www.technogym.com/gr/ 
E-MAIL: sales.technogym@faisgroup.gr 
 
Technogym is the leading company in the field of commercial and 
home gym equipment. Known all over the world as "The Wellness 
Company", its goal is to help develop the philosophy of fitness and 
well-being and turn it into a true lifestyle. To do so, Technogym pro-
vides people with gym equipment of the highest quality, together with 
other services like content and programs. Technogym’s outstanding 
fitness products are equally chosen by people for their home gym 
equipment and by organizations or sports and medical centers due to 
their unmatched quality and reliability. This is partly a direct result of 
the decades of experience gained as the official supplier to nine 
Olympic and Paralympic Games, concrete evidence that anyone choos-
ing Technogym is choosing to train on equipment able to meet pro-
fessional athletes’ needs, but is still designed for all types of users, 
from beginners to professionals. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 77, ΑΛΙΜΟΣ 
ΤΗΛ : +30 2111 088 580  
WEB: pilateshub.gr 
E-MAIL:  merrithew@faisgroup.gr 
 
Η Merrithew είναι  το κορυφαίο brand καναδικής προέλευσης στην κα-
τασκευή premium εξοπλισμού pilates, fitness και pilates αξεσουάρ εδώ 
και 33 χρόνια. Η Merrithew έχει αναγνωριστεί ως η καλύτερη στο είδος 
της στον εξοπλισμό Reformers (κρεβάτια pilates), Cadillacs, Stability 
Chairs και Barrels, ενώ αποτελεί την πρώτη επιλογή των pilates in-
structors καθώς ξεχωρίζει για την πολύ-λειτουργικότητα, την ανθεκτι-
κότητα και την υψηλή ποιότητα εξοπλισμού pilates.

H πλούσια & ανανεωμένη γκάμα του εξοπλισμού pilates αλλά και των 
fitness αξεσουάρ όπως στρώματα γυμναστικής, μπάλες γυμναστικής, 
bands, fitness circles, foam rollers, βαράκια γυμναστικής κ.α. που δια-
θέτει για pilates studios, fitness clubs, γυμναστήρια, ξενοδοχεία, κέντρα 
αποκατάστασης, εταιρίες αλλά και ιδιώτες λάτρεις του pilates, μας δίνει 
την δυνατότητα να παρέχουμε ένα πολύ ευρύ φάσμα λύσεων στους πε-
λάτες και συνεργάτες μας σύμφωνα με τις ανάγκες τους. 
 
 
 MERRITHEW 
ADDRESS: 77 Poseidonos Ave. 17455 ALIMOS 
TEL NO:+30 2111 088 580  
WEB: pilateshub.gr 
E-MAIL:  merrithew@faisgroup.gr 
 
Merrithew has been the leading Canadian origin brand in the manu-
facture of premium pilates equipment, fitness and pilates accessories 
for 33 years. Merrithew has been recognized as the best of its kind in 
Reformers (pilates beds), Cadillacs, Stability Chairs and Barrels, and 
is the first choice of pilates instructors as it stands out for its multi-
functionality, durability and high quality pilates equipment. 
 The rich & updated range of pilates equipment as well as fitness ac-
cessories such as exercise mats, exercise balls, bands, fitness circles, 
foam rollers, exercise weights, etc. available for pilates studios, fitness 
clubs, gyms, hotels, rehabilitation centers, companies and private pi-
lates enthusiasts, enables us to provide a very wide range of solutions 
to our clients and partners according to their needs. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λ. ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 323 17236 ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 
ΤΗΛ :2103000739  
WEB: www.megafitness.gr 
E-MAIL:  megafitness@megafitness.gr  
 
Το megafitness.gr, ιδρύθηκε το 1994 με αντικείμενο την εισαγωγή και 
εμπορία οργάνων γυμναστικής για επαγγελματική και οικιακή χρήση 
καθώς και αθλητικό εξοπλισμό για όλα τα αθλήματα. 
Στόχος μας είναι να παραμείνουμε πάντα προσιτοί στις τιμές μας και να 
είμαστε πάντα πρώτοι στην αναλογία ποιότητα προς τιμή. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: M. ΑΡΚΑΔΙΟΥ & ΚΑΝΑΡΗ 68, 15344, ΓΕΡΑΚΑΣ 
ΤΗΛ: 6982016726  
WEB: gearup.gr 
E-MAIL: info@gearup.gr 
 
Η GearUp, η κορυφαία εταιρεία αθλητικών ειδών και εξοπλισμού, έχει 
καθιερωθεί ως ένας από τους πιο αξιόπιστους πάροχοuς ποιοτικών 
προϊόντων γυμναστικής. Με παρουσία σε όλη την Ευρώπη και με πάνω 
από δύο δεκαετίες εμπειρίας προσφέρει καινοτόμες υπηρεσίες design 
και consulting καθώς και πρότυπο after sales service. 
Το χαρτοφυλάκιό της περιλαμβάνει από εξοπλισμό ενδυνάμωσης και 
functional μέχρι ενόργανης και άρσης βαρών αλλά και ολοκληρωμένες 
επαγγελματικές λύσεις σε μηχανήματα γυμναστικής, λύσεις αποθήκευ-
σης, εξειδικευμένα αθλητικά δάπεδα και αξεσουάρ άθλησης. 
Η ομάδα της GearUp σας προσκαλεί να επισκεφτείτε το περίπτερό της 
(4-6) στη Health Wellness Fitness Expo, όπου θα έχετε την ευκαιρία να 
δείτε και να δοκιμάσετε τον καινοτόμο εξοπλισμό της, να γνωρίσετε τους 
ανθρώπους της, να βρείτε λύσεις για τον δικό σας χώρο καθώς και να 
ζήσετε μοναδικές εκπλήξεις.

TECHNOGYM1-2     

MEGAFITNESS.GR3     

GEAR UP ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΙΚΕ4-6     

MERRITHEW2     
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EKΘΕΤΕΣ / ΕΧΗΙBIΤORS

GEAR UP S.M.PCC 
ADDRESS: M. ARKADIOU & KANARI 68, 15344, GERAKAS 
TEL NO:+30 6982016726  
WEB: gearup.gr 
E-MAIL: info@gearup.gr 
 
GearUp, a leading sports' equipment company, has established itself 
as one the most trusted providers of quality fitness products. With 
presence throughout Europe and over two decades of experience, it 
offers innovative design, premium consulting and after-sales serv-
ices. 
Its portfolio ranges from strength and functional equipment to gym-
nastics and weight lifting, in addition to complete professional solu-
tions for workout machines for gyms, storage solutions, specialized 
sports flooring and exercise accessories. 
The GearUp team invites you to their booth (4-6) at the Health Wellness 
Fitness Expo, where you will have the opportunity to view and trial a 
range of innovative equipment, meet the dedicated team of experts, 
explore solutions for your personal or business needs and take part 
in unique surprises. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Μάτσα 15, κ. Κηφισιά  
ΤΗΛ :2108072000  
ADDRESS: Matsa 15 k . kifisia 
TEL NO:2108072000  
WEB: www.a2zfitness.gr 
E-MAIL:  info@a2zfitness.gr 
 
Η A2Z Fitness έχει ως βασική της δραστηριότητα την αντιπροσώπευση, 
την εκπαίδευση και την διάθεση διεθνώς καταξιωμένων fitness brands 
στην ελληνική αγορά. 
Από το 2010 έως σήμερα δραστηριοποιείται στη μετεκπαίδευση γυμνα-
στών, στις νέες τεχνικές άσκησης στον τομέα του fitness, καθώς και στη 
συμβουλευτική γυμναστηρίων. Η εταιρία διαθέτει ένα συνεχώς αυξα-
νόμενο δίκτυο γυμναστών και γυμναστηρίων σε όλη την ελληνική επι-
κράτεια, ενώ τα τελευταία 4 χρόνια πρόσθεσε στις δραστηριότητες της 
και την εισαγωγή προϊόντων άσκησης. 
 
 
 
 

 
 
ΕΠΩΝΥΜΙΑ: ΕΛΔΙΚΟ ΣΠΟΡ ΜΟΝ. Α.Ε.Ε. 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Κασσάνδρας 30, 104 47 Αθήνα (Βοτανικός) 
ΤΗΛ: 2103478279  
WEB: amila.gr 
E-MAIL: support@eldico.gr 
 
Στην ΕΛΔΙΚΟ ΣΠΟΡ ΜΟΝ. ΑΕΕ / AMILA, με της υψηλής ποιότητας πιστο-
ποιημένες υπηρεσίες (σύμφωνα με το πρότυπο ISO 9001:2015) και την 
εμπειρία των 45 ετών που διαθέτουμε στις διεθνής αγορές, σε συνδυα-
σμό με τις δυνατότητες διασφάλισης συνεχούς παρακαταθήκης προϊό-
ντων και ανταλλακτικών (στις ιδιόκτητες αποθήκες των 12.000 τ.μ. σε 
Αθήνα και Θεσ/νίκη), που εγγυάται η οικονομική και οργανωτική δύναμη 
της εταιρίας, προσφέρουμε ολοκληρωμένες λύσεις στον χώρο του Οι-
κιακού και Επαγγελματικού FITNESS. 
Τόσο τα προϊόντα AMILA, όσο και οι συνεργασίες μας με τους κορυφαί-
ους κατασκευαστές IMPULSE, RENEGADE, TOTALGYM, SPIRIT, SOLE, 
MIKASA, BUTTERFLY, BODYCRAFT, μας δίνουν τη δυνατότητα να καλύ-
ψουμε κάθε σας ανάγκη στο FITNESS (CROSSFIT, RUNNING, FUNC-
TIONAL TRAINING, PILATES). 
Η επιλογή κορυφαίων κατασκευαστών των μεγαλύτερων brands της 
παγκόσμιας αγοράς, με στόχο την άμεση και συνεχή διάθεση σε Ελλάδα 
και Βαλκάνια σε ανταγωνιστικές τιμές είναι η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ AMILA. 

 ELDICO SPORT SA 
ADDRESS: 30th Kassandras Str., 104 47 Athens (Votanikos) 
TEL NO: +30 2103478279
WEB: amila.gr 
E-MAIL: support@eldico.gr 
 
We, at ELDICO SPORT SA / AMILA, having certified (according to the 
ISO 9001:2015 standard) high quality services and 45 years of experi-
ence in the international market, in combination with the ability to en-
sure uninterrupted stock of products and spare parts (in our 12,000 
sq.m. privately owned warehouses in Athens and Thessaloniki), which 
ability is guaranteed by the financial and organizational strength of 
our company, offer complete solutions in the field of Home and Com-
mercial FITNESS. 
Both AMILA products and our collaboration with the top manufactur-
ers, such as IMPULSE, RENEGADE, TOTALGYM, SPIRIT, SOLE, MIKASA, 
BUTTERFLY, BODYCRAFT, enable us to meet all your needs around FIT-
NESS (CROSSFIT, RUNNING, FUNCTIONAL TRAINING, PILATES). 
The choice of the best manufacturers of the biggest global brands, with 
the aim of immediate and continuous distribution of products in Greece 
and the Balkans at competitive prices is the AMILA PHILOSOPHY. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λ. Μεσογείων 483, Αγία Παρασκευή 
ΤΗΛ : 210 6000557  
WEB: https://alterlife.gr/  
E-MAIL:  marketing@alterlife.gr 
 
Η ALTERLIFE αποτελεί τη μεγαλύτερη κοινότητα Fitness σε Ελλάδα και 
Κύπρο, η οποία μετρά 73 γυμναστήρια, 1000 γυμναστές & 100.000 ενεργά 
μέλη.  
ALTERLIFE σημαίνει εναλλακτική, νέα ζωή. Σηματοδοτεί την μετάβαση 
σε μία άλλη κατάσταση, εκεί που ο πόνος, η αδυναμία, η έλλειψη αυτο-
πεποίθησης, οι περιορισμοί που σε κρατούν μακριά από τα όνειρα σου 
δεν υπάρχουν πια. Στην ALTERLIFE αλλάζεις φιλοσοφία, προτεραιότητες, 
στάση απέναντι στο σώμα & τον εαυτό σου, απέναντι στη ζωή. 
Αποστολή μας είναι να ενσωματώσουμε στην καθημερινότητα των συ-
μπολιτών μας την σωματική άσκηση και τα ευεργετικά της οφέλη, μεγι-
στοποιώντας έτσι το ποσοστό όσων ασχολούνται συνειδητά με 
οποιαδήποτε μορφή γυμναστικής! 
 
ALTERLIFE 
ADDRESS: Mesogeion Ave. 483, Agia Paraskevi 
TEL NO: 210 6000557  
WEB: https://alterlife.gr/en/  
E-MAIL:  marketing@alterlife.gr  
 
ALTERLIFE is the greatest Fitness community in Greece & Cyprus, with 
73 gyms, 1000 trainers & 100.000 active members. 
ALTERLIFE means alternative, new life. It originates the transition to 
a new status where physical pain, low esteem, lack of confidence and 
all those limitations that prevent you from fulfilling your dreams no 
longer exist. In ALTERLIFE you change your philosophy, your priorities, 
your attitude towards your body, yourself, towards life. 
Our mission is to help our fellow citizens incorporate physical exercise 
and its valuable benefits in their lifestyle, thus maximizing the per-
centage of those who intentionally and consciously deal with any kind 
of physical activity.

A2Z FITNESS5     
ALTERLIFE8

ΕΛΔΙΚΟ ΣΠΟΡ ΜΟΝ. Α.Ε.Ε.7-11     
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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λ.ΕΙΡΗΝΗΣ 61 ΤΑΥΡΟΣ 17778 
ΤΗΛ : +30 2103422261  
WEB: www.hegrenfitness-pilates.gr 
E-MAIL:  info@hegren.gr 
 
Η HEGREN Fitness είναι μια κατασκευαστική οικογενειακή 
επιχείρηση στον τομέα του επαγγελματικού εξοπλισμού γυμναστηρίων 
και Studio Pilates. Η εμπειρία και η τεχνογνωσία που μας συνοδεύει ξε-
κίνησε το 1986, με αντικείμενο την κατασκευή επαγγελματικών μηχα-
νημάτων γυμναστικής  και τον εξοπλισμό γυμναστηρίων σε όλη την 
Ελλάδα αλλά και σε πολλές χώρες του εξωτερικού. 
 
 HEGREN FITNESS 
ADDRESS: L.EIRINIS 61, TAVROS ATTIKIS, 17778 
TEL NO:+30 2103422261  
WEB: www.hegrenfitness-pilates.gr 
E-MAIL:  info@hegren.gr 
 
HEGREN FITNESS is a family owned business that specializes in 
professional equipment for all kinds of fitness venues and Pilates Stu-
dios. Our expertise in the manufacturing sector is a result of our 
founders’ many years of experience, making us one of the largest and 
most trusted companies around. Through various investments in re-
search and development, we are able to offer innovative solutions to 
customers around Greece and all over the world. 
 
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΕΛΠΙΔΟΣ 7 ΧΟΛΑΡΓΟΣ 15343 
 
Η EQUIFITNESS, με πολυετή εμπειρία στο χώρο, διαθέτει ολοκληρωμέ-
νες λύσεις επαγγελματικού εξοπλισμού γυμναστικής για τη δημιουργία 
ή την ανακαίνιση του γυμναστηρίου σας, στοχεύοντας να αποτελεί έναν 
πολύτιμο συνεργάτη κάθε επαγγελματία. 
Μελετάμε τις ειδικές ανάγκες γυμναστηρίων, ξενοδοχείων, μονάδων 
υγείας και παρέχουμε tailor made προτάσεις για το δικό σας χώρο εκ-
γύμνασης στις πιο ανταγωνιστικές τιμές της αγοράς. 
Διατηρώντας μακρόχρονες σχέσεις με τους κορυφαίους και πιο αξιόπι-
στους κατασκευαστές μηχανημάτων και εξοπλισμού γυμναστικής πα-
γκοσμίως, διαθέτουμε μία ευρεία γκάμα ετοιμοπαράδοτων refurbished 
αλλά και καινούργιων μηχανημάτων όλων των τύπων. 
Και όλα αυτά συνοδευόμενα με εγγύηση καλής λειτουργίας και δυνα-
τότητα συμβολαίου συντήρησης.  
 
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ / ΑΘΗΝΑ  
ΤΗΛ : 2310 449 004 / 210 965 2391  
WEB: www.cubicles.gr 
E-MAIL:  info@cubicles.gr 
 
Η σειρά προϊόντων της Cubicles και Lockers προσφέρει καινοτόμες, ποι-
οτικές και αισθητικές λύσεις για χώρους υγιεινής με υψηλή  επισκεψι-
μότητα, όπως μικρούς και εργονομικούς θαλάμους WC, ντουλάπια 
αποδυτηρίων, θαλάμους ντους. 
Εφαρμόζουμε σύγχρονες τεχνικές παραγωγής και λεπτομερή ποιοτικό 
έλεγχο, σύμφωνα με  υψηλά πρότυπα. 
 

Σχεδιάζουμε λύσεις, με ποικιλία χρωμάτων και αξεσουάρ ώστε να ικα-
νοποιούν  εξατομικευμένες προδιαγραφές και κάθε αισθητική και τε-
χνική ανάγκη.  
Η τεχνική υποστήριξη παρέχεται από την ομάδα των μηχανικών μας, δί-
νοντας έμφαση στην ανθεκτικότητα και την ασφάλεια. 
Σε όλη τη διαδικασία, δεσμευόμαστε στην υπεύθυνη χρήση υλικών με 
βάση το ξύλο. 
Επιλέξτε τη σειρά Cubicles και Lockers για υψηλή ποιότητα και αισθη-
τική. 
 
CUBICLES 
ADDRESS: THESSALONIKI / ATHENS  
TEL NO:2310 449 004 / 210 965 2391  
WEB: www.cubicles.gr 
E-MAIL:  info@cubicles.gr 
 
The product line of Cubicles and Lockers offers innovative, high-quality 
and aesthetically pleasing solutions for sanitary spaces of high-traffic, 
such as small and ergonomic WC cubicles, lockers and shower cubi-
cles. 
We apply modern production techniques and detailed quality control, 
according to high standards. 
We design solutions, with a variety of colors and accessories to satisfy 
personalized specifications and every aesthetic and technical need. 
Our team of specialized engineers is here to provide technical support, 
with emphasis on durability and security. 
Throughout the process, we are committed to a responsible use and 
approach of wood-based materials. 
Choose our Cubicles and Lockers range for high quality and aesthet-
ics. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Ριζούντος 2, 16777, Ελληνικό Αττικής  
ΤΗΛ : 2109631611  
WEB: www.ostracon.gr 
E-MAIL:  info@ostracon.gr 
 
Η Ostracon δραστηριοποιείται στο χώρο της αντιπροσώπευσης προϊό-
ντων και λύσεων στους τομείς της φυσικής αποκατάστασης και άσκη-
σης. 
Διαθέτει προϊόντα υψηλής τεχνολογίας με επιστημονική τεκμηρίωση για 
την πρόληψη και θεραπεία μυοσκελετικών τραυματισμών, λειτουργική 
προπόνηση, αθλητική αποθεραπεία,  αύξηση της ανθρώπινης επίδοσης 
και την ρομποτική αποκατάσταση.  
Συνεργάζεται κατά αποκλειστικότητα με κορυφαίους διεθνείς οίκους κα-
λύπτοντας την Ελλάδα, Κύπρο και άλλες χώρες των Βαλκανίων. Ενδει-
κτικές συνεργασίες περιλαμβάνουν την INDIBA, GAME READY, GYMNA, 
REAXING, WOODWAY, MECOTEC, EKSO BIONICS, NAGGURA, AEROBIS 
και BLACKROLL. 
Στην έκθεση θα προβάλλει τις προτάσεις της για εξοπλισμό φυσικοθε-
ραπευτηρίων, γυμναστηρίων και αθλητικών συλλόγων, ενώ παράλληλα 
θα παρουσιάσει για πρώτη φορά στην Ελλάδα το νέο concept της ιταλικής 
εταιρείας Reaxing για νευρο-λειτουργική άσκηση με 4Δ διαδρόμους και 
πλατφόρμες και δυναμικά ασταθή βάρη. 
Η εταιρεία στελεχώνεται από έμπειρο προσωπικό με υψηλή κατάρτιση 
και εξειδίκευση δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στην εκπαίδευση και επι-
στημονική υποστήριξη των πελατών της. 
H Ostracon εδρεύει στην Αθήνα (Ριζούντος 2, Ελληνικό, 16777 – Αττική) 
με παράλληλη παρουσία στη Θεσσαλονίκη και τα Ιωάννινα. 
 
Ostracon 
ADDRESS: Rizountos 2, 16777, Elliniko Attikis 
TEL NO: 2109631611  
WEB: www.ostracon.gr 
E-MAIL:  info@ostracon.gr

ΕΚΟΥΙ ΦΙΤΝΕΣ  
ΕΜΠΟΡΙΟ ΜΗΧΑΝΗΜΑΤΩΝ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΜΟΝ ΕΠΕ12-38-39     

 CUBICLES13

Ostracon14     

 HEGREN FITNESS9-10     
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Ostracon is activated as a distributor of products and solutions in the 
fields of physical rehabilitation and exercise. 
Ostracon represents scientifically proven high-tech products for the 
prevention and treatment of musculoskeletal injuries, functional train-
ing, sports recovery, human performance enhancement and robotic 
rehabilitation. 
Ostracon collaborates exclusively with leading international brands 
covering Greece, Cyprus and other Balkan countries. Indicative col-
laborations include INDIBA, GAME READY, GYMNA, REAXING, WOOD-
WAY, MECOTEC, EKSO BIONICS, NAGGURA, AEROBIS and BLACKROLL. 
At the exhibition, it will present its proposals for equipment for phys-
iotherapy practices, gyms and sports clubs, while at the same time it 
will introduce for the first time in Greece the new concept of the Italian 
company Reaxing for neuro-functional exercise with 4D treadmils and 
platforms and dynamically unstable weights. 
The company comprises of experienced staff with high training and 
specialization, placing particular emphasis on the training and scien-
tific support of its customers. 
Ostracon is based in Athens (Rizoundos 2, Elliniko, 16777 - Attiki) with 
a parallel presence in Thessaloniki and Ioannina. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ 12, ΤΑΥΡΟΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΤΗΛ : 210 4839480  
WEB: https://fila.veto.gr/ 
E-MAIL: info@veto.gr 
 
Tennis – legendary κουλτούρα και timeless σπορ αισθητική: αυτή είναι 
η FILA του χθές, του τώρα και του αύριο. Κάθε πρόταση του Ιταλικού 
brand και μιά νέα street – fashion εμμονή. Ένα πρωτοποριακό μείγμα 
άνεσης, λειτουργικότητας και urban ύφους. 
 
FILA 
ADDRESS: 25th MARTIOY 12, TAVROS ATTIKI 
TEL NO: 210 4839480  
WEB: https://fila.veto.gr/ 
E-MAIL: info@veto.gr 
 
Tennis – legendary culture combined with timeless sports – aesthet-
ics: this is FILA’s ever -lasting Italian essence. Styles that always be-
come the new street fashion obsessions. Comfort, functionality and 
urban attitude at its best. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΗΡΩΩΝ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟΥ 5 ΝΕΑ ΕΡΥΘΡΑΙΑ 
ΤΗΛ :2108070010  
WEB: www.miha-bodytec.com/el & https://physiodevices.com/ 
E-MAIL:  ffmedicwell@gmail.com 
 
H FF MEDICAL & WELLNESS είναι αποκλειστικός αντιπρόσωπος διανο-
μέας σε Ελλάδα,Κύπρο και Αλβανία της Γερμανικής ιατρικής συσκευής 
ηλεκτρομυοδιέγερσης -ems miha bodytec που απευθύνεται σε όλους 
τους επαγγελματίες υγείας και ευεξίας. 
 
FF MEDICAL & WELLNESS 
ADDRESS: IROON POLYTECHNIOU 5 NEA ERYTHRAIA 
TEL NO:  2108070010  
WEB:  www.miha-bodytec.com/el & https://physiodevices.com/ 
E-MAIL: :  ffmedicwell@gmail.com 
FF MEDICAL & WELLNESS is the official representative and distributor 
of the German medical ems device miha bodytec in Greece,Cyprus and 
Albania addressed to all health and wellness professionals. 

 
 

 
 
ADDRESS: Route D’Arzier 17 St-Cergue Switzerland 
TEL NO:+30 6944744183  
WEB: www.trainyourpulse.com 
E-MAIL:  info@trainyourpulse.com 
 
TRAIN YOUR PULSE είναι ένα λογισμικό διαχείρισης γυμναστικής και 
ευεξίας all-in-one για διαχείριση, διατήρηση και την ανάπτυξη της επι-
χείρησής σας σε μια εύχρηστη πλατφόρμα. 
TRAIN YOUR PULSE is an all-in-one fitness & wellness management 
software to manage, sustain and grow your business in one easy to 
use platform.  
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Ερχείας 37, Κορωπί 19400 
ΤΗΛ : +30 2114112797  
WEB: https://www.johnsonhealthtech.com/gr/gre 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  ΛΕΩΦ ΜΑΡΑΘΩΝΟΣ 302, ΠΑΛΛΗΝΗ 15351 
ΤΗΛ: 2106009963
WEB: www.infinitypilates.gr  
E-MAIL:  info@infinitypilates.gr  
 
Στην Infinity, η βαθιά εκτίμηση για την τέχνη του Pilates, και η εξειδί-
κευση στη δημιουργία εξοπλισμού Pilates, ενσωματώνουν το πνεύμα 
της παράδοσης και της αριστείας. Είμαστε υπερήφανοι για την σχολα-
στική δεξιοτεχνία και τη δέσμευσή μας στην ποιότητα. Η αποστολή μας 
είναι να αναβαθμίσουμε την πρακτική σας στο Pilates με εξοπλισμό που 
είναι τόσο λειτουργικός όσο και αισθητικά ευχάριστος. Στο Infinity, εκτι-
μούμε τις διαχρονικές αρχές του Pilates, ενώ αγκαλιάζουμε τη σύγχρονη 
καινοτομία, προσφέροντάς σας μια αυθεντική και αρμονική εμπειρία Pi-
lates.  
Ελάτε μαζί μας σε ένα ταξίδι όπου η απλότητα συναντά την πολυπλοκό-
τητα. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΦΡΑΓΚΟΠΟΥΛΟΥ 57, ΚΗΦΙΣΙΑ 14561 
ΤΗΛ : 2262700100  
WEB: www.alphapilates.gr 
E-MAIL: info@alphapilates.gr 
 
H εταιρεία μας, με περισσότερα από 17 χρόνια κατασκευαστικής εμπει-
ρίας, σας παρουσιάζει τα όργανα Pilates Equipment της ALPHA PILATES. 
Μια αμιγώς ελληνική εταιρεία κατασκευής οργάνων γυμναστικής, υψη-
λής ποιότητας και αισθητικής, υποσχόμενη να καλύψει τις σύγχρονες 
απαιτήσεις της μεθόδου εκγύμνασης Pilates στο χώρο του fitness και 
της αποκατάστασης. 
Χρησιμοποιούμε μόνο τα καλύτερα υλικά για την κατασκευή των μηχα-
νημάτων Pilates, όπως μασίφ ξύλα οξιάς και ανοξείδωτο χάλυβα. 
Τα εξαρτήματα που χρησιμοποιούνται για την κατασκευή του εξοπλισμού 
Pilates πληρούν τις ευρωπαϊκές προδιαγραφές ποιότητας. 
Διατηρώντας τις αρχές κίνησης που δημιούργησε ο Joseph Pilates και 
συμπεριλαμβάνοντας την εξέλιξη τεχνολογίας και της αθλητικής επιστή-
μης, ως αθλητικοί επιστήμονες τιμούμε τα πρωτότυπα και διαχρονικά 

FILA15-17

 FF MEDICAL & WELLNESS16-18

Train Your Pulse19     

Johnson Health Tech Hellas AE20-25     

ALPHA SYSTEMS ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΙΚΕ22-23-24

 INFINITY GROUP IKE21    
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σχέδια, προσθέτοντας μόνο εκείνα τα συστατικά που πιστεύουμε ότι θα 
διατηρήσουν και θα ενισχύσουν την ακεραιότητα των αυθεντικών ασκή-
σεων Pilates. 
Κάθε στάδιο παραγωγής του εξοπλισμού Pilates της Alpha Pilates Sys-
tems ελέγχεται από έμπειρους τεχνίτες για την ποιότητα κατασκευής 
τους, ακολουθώντας τα ευρωπαϊκά πρότυπα. 
Την εργονομία των οργάνων πιλάτες, έχουν επιμεληθεί διακεκριμένοι 
επιστήμονες της άσκησης και της αποκατάστασης της Ελλάδας αλλά και 
διάσημοι Pilates Master Intructors του εξωτερικού. 
 
ALPHA PILATES SYSTEMS 
With more than 17 years of experience in fitness equipment manu-
facturing, our company is now proudly presenting the new Pilates 
Equipment by ALPHA PILATES SYSTEMS. 
We are a company with strong Greek origins and credentials in man-
ufacturing fitness equipment of high quality and aesthetics. Our vision 
is to meet the latest demands of the Pilates training method for training 
and rehabilitation purposes. 
We use only the best material for manufacturing our Pilates equip-
ment, such as solid beech wood and stainless steel. The components 
used for the manufacturing of our products comply with EEC quality 
standards. 
Our equipment follows the Joseph Pilates’ principles of motion and 
combines it with the latest developments in technology and sports sci-
ence. As sport scientists we strive to incorporate elements of innova-
tive and timeless design, adding only those features that we believe 
can preserve and enhance the integrity of the original Pilates workout 
experience. 
All stages of production of the Alpha Pilates Systems are supervised 
by experienced technicians to ensure final product quality and com-
pliance with EEC standards. 
Distinguished Greek and international Pilates Master Instructors in the 
field of training and rehabilitation have co-developed the ergonomic 
design of our Pilates equipment. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΕΟΥΣ 14 - ΑΘΗΝΑ 10678 
ΤΗΛ : 210-5576776  
WEB: www.admiralsports.shop 
E-MAIL: dpanagakos@diethnis-athlitiki.gr  
 
H Διεθνής Αθλητική ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ είναι η Νο.1 Ελληνική εταιρεία 
η οποία δραστηριοποιείται τα τελευταία 45 χρόνια στο εμπόριο αθλητικών 
ειδών. 
Σήμερα, τα αθλητικά σήματα Admiral, Kappa, Maui and Sons και Starter 
προωθούνται μέσω των 134 Admiral Sport Shops τα οποία αποτελούν 
ένα ισχυρό δίκτυο λιανικής πώλησης σε Ελλάδα, Κύπρο και Βουλγαρία, 
προσφέροντας μεγάλη ποικιλία σε αθλητικά ρούχα, είδη σπορ, casual 
ρουχισμό, αξεσουάρ, αθλητικά παπούτσια, καθώς και εξειδικευμένο 
εξοπλισμό για τα δημοφιλέστερα αθλήματα. Η ευρύτερη οικογένεια της 
Admiral αριθμεί περισσότερους από 800 εκπαιδευμένους εργαζόμενους, 
οι οποίοι αποτελούν τον βασικότερο παράγοντα της επιτυχίας που απο-
λαμβάνει η εταιρεία.  
Η αποστολή της εταιρείας είναι να προάγει τον αθλητισμό με σκοπό να 
γίνεται μέρος της καθημερινότητας, προσφέροντας προϊόντα υψηλής ποι-
ότητας σε ανταγωνιστικές τιμές. 
 
DIETHNIS ATHLITIKI SINGLE MEMBER LTD 
ADDRESS: 14, THEMISTOKLEOUS ST – ATHENS 10678 
TEL NO: 210-5576776  
WEB: www.admiralsports.shop 
E-MAIL: dpanagakos@diethnis-athlitiki.gr 
 
DIETHNIS ATHLITIKI SINGLE MEMBER LTD is the No.1 Greek company 
that operates in the sports footwear, apparel & accessories commer-
cial market during the last 45 years. 

Our portfolio consists of the brands Admiral, Kappa, Maui and Sons, 
and Starter which can be found through our wide retail channel that 
consists of 134 Admiral Sport Shops in Greece, Cyprus and Bulgaria. 
We offer a wide range of products in sports&casual apparel, footwear, 
specialized equipment and accessories, meeting the needs of the most 
popular sports activities. Our company consists of over 800 well-
trained employees which are the key factor of our success. 
Our mission is to promote an active way of living and make sports an 
integral part of people’s everyday life by offering high quality 
sports/casual products in affordable prices. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  ΓΡΑΜΜΟΥ 29 18345 ΜΟΣΧΑΤΟ 
ΤΗΛ :   2107752048  
WEB: WWW.KALOUSOS.GR 
E-MAIL:  INFO@KALOUSOS.GR 
 
Η εταιρεία ΚΑΛΟΥΣΟΣ ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ έχει την έδρα της στην 
Αθήνα, υποκατάστημα στην Θεσσαλονίκη και δραστηριοποιείται σε όλη 
την ΕΕ για περισσότερο από 20 χρόνια στο χώρο των Φυσικοθεραπείας, 
Άσκησης- Αποκατάστασης, Αθλητικής Ιατρικής, Βελονισμού και εναλ-
λακτικών θεραπειών. Σκοπός μας είναι να μπορεί κάθε φυσικοθερα-
πευτής, ιατρός και γενικά επαγγελματίας του χώρου δραστηριότητάς μας 
να νιώθει απόλυτη σιγουριά για το επίπεδο των υπηρεσιών που προ-
σφέρει. Αποστολή μας να προσφέρουμε αξιόπιστες υπηρεσίες και λύσεις 
σε κάθε επαγγελματία επιδιώκοντας σχέσεις εμπιστοσύνης παρέχοντας 
μία ευρεία γκάμα αξιόπιστων και πιστοποιημένων υλικών στην βέλτιστη 
αναλογία κόστους/ποιότητας. H οργανωτική δομή μας, σε συνδυασμό 
με την υψηλή ποιότητα και την ευρεία γκάμα των προϊόντων, μας εφο-
διάζει με ευελιξία και επιτρέπει την άμεση απόκριση σε κάθε είδους ανά-
γκη σας. Υπεύθυνοι για την οργάνωση και λειτουργία της εταιρείας είναι 
τα αδέλφια Γιώργος και Θοδωρής Καλούσος 
 
G KALOUSOS & Co 
ADDRESS: GRAMMOU 29 18345 MOSCHATO 
TEL NO: 2107752048  
WEB: WWW.KALOUSOS.GR 
E-MAIL:  INFO@KALOUSOS.GR 
 
The company KALOUSOS MEDICAL EQUIPMENT has its headquarters 
in Athens, a branch in Thessaloniki and operates throughout the EU 
for more than 20 years in the field of Physiotherapy, Exercise - Reha-
bilitation, Sports Medicine, Acupuncture and alternative therapies.Our 
aim is that every physiotherapist, doctor and general professional in 
our field of activity can feel absolutely confident about the level of serv-
ices offered. Our mission is to offer reliable services and solutions to 
every professional by seeking trusting relationships and providing a 
wide range of reliable and certified materials at the best cost/quality 
ratio. Our organizational structure, combined with the high quality and 
wide range of products, provides us with flexibility and allows us to 
respond immediately to your needs. 
Responsible for the organization and operation of the company are the 
brothers George and Theodore Kalousos 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΔΕΙΝΟΣΤΡΑΤΟΥ 109-111 - ΑΘΗΝΑ 
ΤΗΛ : 210-9765100  
E-MAIL: info@siga.gr  

ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ ΕΠΕ26     

Γ ΚΑΛΟΥΣΟΣ ΚΑΙ ΣΙΑ 0Ε27

 ΣΙΓΑ-ΠΑΣΥΓΥ29
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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΜΕΡΜΠΑΚΑ 3, 11528 ΑΘΗΝΑ 
ΤΗΛ : 2107489262
WEB: www.parimed.gr 
E-MAIL: info@parimed.gr 
 
Η εταιρεία  PARIMED ΑΕ ιδρύθηκε το 1997 με στόχο να προσφέρει  και-
νοτόμα προϊόντα και υψηλής ποιότητας υπηρεσίες στον χώρο της Φυσι-
κής Ιατρικής - Αποκατάστασης, της Αθλητιατρικής, της Φυσικοθεραπείας, 
της Γυμναστικής και του Fitness. Με προσανατολισμό στην τεχνολογία 
αιχμής, την επιστημονική έρευνα και τεκμηρίωση στην Ευρώπη και την 
Αμερική, η PARIMED συνεργάζεται με οίκους που επενδύουν συστημα-
τικά και συμμετέχουν ενεργά με τις ομάδες και τα προιόντα τους σε πα-
γκόσμιες έρευνες, πρωτοπορώντας στον σχεδιασμό και την κατασκευή 
εξοπλισμού αιχμής. Οι κυριότεροι οίκοι που αντιπροσωπεύει είναι οι 
εταιρείες HUR, Globus, Mectronic, Periso, GymnaUniphy, ενώ ειδικό-
τερα για το Fitness έχει να παρουσιάσει διακεκριμένες εταιρείες όπως 
η Sissel και η Zamst με κορυφαία προιόντα εκγύμνασης και αθλητια-
τρικά ορθωτικά για την προστασία των αρθρώσεων από τραυματισμούς 
κατά την άθληση. Η εταιρεία AKUIS και το πρωτοπόρο ρομποτικό σύ-
στημα SINTESI αποτελεί μια επιπλέον σημαντική συνεργασία που ανοίγει 
νέους ορίζοντες στο χώρο του digital fitness. 
 
PARIMED MEDICAL & FITNESS PRODUCTS S.A. 
ADDRESS: MERBAKA STR. 3, 11528 ATHENS 
TEL NO:+30 2107489262  
WEB: www.parimed.gr 
E-MAIL: info@parimed.gr 
 
PARIMED SA was established in 1997 with the perpetual aim to offer 
cutting edge equipment and high-quality services in the field of Phys-
ical Therapy, Rehabilitation, Fitness, Sports and Wellness. With the 
focus placed at Research, scientific studies and testimonials, Parimed 
has chosen to cooperate with leading manufacturing companies in 
Europe and the USA, such as, HUR, Globus, Mectronic, Periso, Gym-
naUniphy, Sissel, Zamst and more recently with  AKUIS, manufacturer 
of the new robotic digital fitness system, SINTESI. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΨΑΡΩΝ 4, ΙΛΙΟΝ 13122 
WEB: https://medathlon.gr/  
 
Η Medathlon ειναι o επίσημος διανομέας στην Ελληνική αγορά των κο-
ρυφαίων αθλητιατρικών προίοντων της Mueller Sports Medicine, των 
προιόντων αθλητικής φροντίδας και φυσικοθεραπείας της OXD Sports 
καθώς και των προιοντων fitness & training της Pure2improve. Επίσης 
διατηρεί σταθερή και μακροχρόνια συνεργασία με άλλους αναγνωρι-
σμένους οίκους της Ελλάδας και του εξωτερικού όπως : ΤΜΧ, BenchK, 
Tmax Tapes, Sveltus, Novak M, Gymna, 3M, Johnsons & Johnsons, 
BD,Paul Hartmann,  κ.α. 
https://medathlon.gr/ 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΤΖΑΦΕΡΗ 16 ΑΘΗΝΑ 
ΤΗΛ : 210 3008060
WEB: www.spotable.gr 
E-MAIL:  be@spotable.gr 

Το Spotable.gr αποτελεί το πιο καινοτόμο πρόγραμμα κρατήσεων για Γυ-
μναστήρια, Κέντρα Αισθητικής, Spa, Κομμωτήρια & Ιατρεία. Οι πελάτες 
κάνουν τις κρατήσεις τους μέσω του δικού σας  mobile application, πλη-
ρώνουν online για τις συνδρομές ή τις επισκέψεις τους, ενώ εσείς έχετε 
την  πλήρη διαχείριση της επιχείρησης σας σε πρόγραμμα cloud όπως 
πελάτες, συνδρομές κρατήσεις κ.α., από όπου και εάν βρίσκεστε. Επι-
πλέον υπάρχει διασύνδεση για αποστολή στοιχείων στα myData. 
 
SPOTABLE.GR BOOKING APPLICATION 
ADDRESS: TZAFERI 16 ATHENS 
TEL NO: 210 3008060  
WEB: www.spotable.gr 
E-MAIL:  be@spotable.gr 
 
Spotable.gr is the most innovative reservation program for Gyms, 
Beauty Centers, Spas, Hairdressers & Doctors. Customers make their 
reservations via your mobile application, pay online for their subscrip-
tions or visits, while you have full management of your business in a 
cloud program such as customers, subscriptions, reservations, etc., 
from wherever and whenever you are. In addition there is an interface 
for sending data to myData. 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 6ο χλμ. ΘΕΣ/ΝΙΚΗΣ – ΦΥΛΙΡΟΥ 57010 THESSALONIKI 
ΤΗΛ : 2310676000-9 , 6945811515  
WEB: e-athlos.com 
E-MAIL:  babismir.athlos@gmail.com 
 
Η εταιρία μας ασχολείται με τον εξοπλισμό γυμναστηρίων περισσότερο 
από 35 χρόνια. Οι ιδιόκτητες εγκαταστάσεις των 2.000 τετραγωνικών μέ-
τρων βρίσκονται στη Θεσσαλονίκη. Τα τελευταία 11 χρόνια εισάγει με-
ταχειρισμένο εξοπλισμό {κυρίως TECHNOGYM} τον ανακατασκευάζει και 
τον προμηθεύει σαν καινούργιο. Ο εκάστοτε πελάτης μπορεί να βρει με-
γάλη ποικιλία από μηχανήματα δύναμης, αερόβια, μηχανήματα με ελεύ-
θερα κιλά, πάγκους, αλτήρες, κιλά, μπάρες, εξοπλισμό CROSSFIT , κλπ. 
Παρακάτω μπορείτε να δείτε λίστα εξοπλισμού που μπορούμε να δια-
θέσουμε: SELECTION, ELEMENT, PURE STRENGTH, EXCITE700, EXCITE 
900, EXCITE 1000, ARTIS, KINESIS, EXCITE 600, SKILLMILL, SKILLRUN, 
CLIMBER TG, SKILLROW, SPINBIKE, etc.  
 
*ATHLOS* MILTIADIS MYRIDIS 
ADDRESS: 6th km THESSALONIKI – FILIRO 57010 THESSALONIKI 
TEL NO: 2310676000-9 , 6945811515  
WEB: e-athlos.com 
E-MAIL:  babismir.athlos@gmail.com 
 
Τhe company is dealing with gym equipment for more than 35 years. 
Headquarters of 2,000m2 are in Thessaloniki. Last 11 years is import-
ing second hand equipment {mainly TECHNOGYM} refurbishing them 
and suppling as new. Customer can find all variety of strength ma-
chines, cardio, plate loaded, benches, dumbells, discs, bars, crossfit 
e.t.c. Below you can see list of equipment we can provide:  
SELECTION, ELEMENT, PURE STRENGTH, EXCITE700, EXCITE 900, EX-
CITE 1000, ARTIS, KINESIS, EXCITE 600, SKILLMILL, SKILLRUN, 
CLIMBER TG, SKILLROW, SPINBIKE, etc.  
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λ.ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 403,ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ  
ΤΗΛ : 210 9700002 . 6944737172  
WEB: studioone.gr 
E-MAIL:  idrandaki@gmail.com 

MEDATHLON31     

SPOTABLE.GR BOOKING APPLICATION32     

ΠΑΡΙΜΕΝΤ  
ΙΑΤΡΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ & FITNESS Α.Ε.30

 *ΑΘΛΟΣ* ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ΜΥΡΙΔΗΣ33-35-42     

STUDIO ONE EDU  Ι.Κ.Ε 34     
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Ο Εκπαιδευτικός Οργανισμός Fitness “Studio One”, με δεκαεπτά χρόνια   
παρουσία στην επιμόρφωση και στη συνεχιζόμενη κατάρτιση  έχει το πιο 
δομημένο και ολοκληρωμένο πρόγραμμα σπουδών σε όλα του τα δι-
πλώματα με καθηγητές διεθνούς εμβέλειας και κύρους  στην επιστημο-
νική κοινότητα και με  κορυφαία εκπαιδευτικά συγγράμματα – εγχειρίδια 
σπουδών. 
Είναι: 
Πιστοποιημένο Ινστιτούτο Σπουδών από το EUROPE ACTIVE στα διπλώ-
ματα: Personal Training, Group Fitness Instructor, Pilates Teacher. 
Πιστοποιημένο Ινστιτούτο Σπουδών YOGA από τον εγκυρότερο Σύλλογο 
YOGA στον κόσμο, YOGA ALLIANCE (RYΤ-200, RYT-300 & PRYS). 
O μοναδικός φορέας με TRADEMARK δικά του προγράμματα ομαδικής 
άσκησης με την ονομασία the Concept. 
Διαθέτει  την βραβευμένη πλατφόρμα εξ αποστάσεως εκπαίδευσης e – 
Learning Studio One platform (“Education Leaders Awards” 2019 – 
βραβεία αριστείας στην εκπαίδευση). 
Κατέχει  τα περισσότερα παραρτήματα σπουδών σε Ελλάδα και εξωτε-
ρικό (Αθήνα – Θες/νικη / Πάτρα / Ρόδο / Λάρισα / Χανιά / Κύπρο / Ινδία 
/ Αλβανία). 
 
STUDIO ONE EDU I.K.E 
ADDRESS: L.VOULIAGENIS 403,ILIOUPOLI 
TEL NO: 210 9700002 . 6944737172
WEB: : studioone.gr 
E-MAIL:  idrandaki@gmail.com 
 
The Fitness Educational Organization "Studio One", with seventeen 
years of presence in education and continuing training, has the most 
structured and comprehensive curriculum in all its diplomas with pro-
fessors of international scope and prestige in the scientific community 
and with top educational books - study manuals. 
Is: 
Certified Study Institute by EUROPE ACTIVE in the diplomas: Personal 
Training, Group Fitness Instructor, Pilates Teacher. 
Certified Institute of YOGA Studies by the most valid YOGA Association 
in the world, YOGA ALLIANCE (RYT-200, RYT-300 & PRYS). 
The only organization to TRADEMARK its own group exercise pro-
grams called the Concept. 
It has the award-winning e-Learning Studio One platform (“Education 
Leaders Awards” 2019 – excellence in education awards). 
It owns the most study branches in Greece and abroad (Athens - 
Thes/niki / Patras / Rhodes / Larissa / Chania / Cyprus / India / Alba-
nia). 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λ.ΠΕΝΤΕΛΗΣ 95Γ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 15234 
ΤΗΛ :+30 210 3627393  
WEB: www.amistim.gr 
E-MAIL: info@amistim.gr 
 
Η αmistim ως πρωτοπόρος εταιρία με 20ετή σταθερή παρουσία στο 
χώρο της αθλιατρικής αποκατάστασης και της ενδυνάμωσης παρέχει 
καινοτόμες προτάσεις από κορυφαίους κατασκευαστές όπως Compex, 
Kineo System και Splan. 
Ολοκληρωμένες λύσεις εξοπλισμού για βελτίωση της φυσικής κατάστα-
σης και την αποτελεσματική αποθεραπεία για κάθε κέντρο αποκατάστα-
σης, γυμναστήριο, φυσικοθεραπευτήριο αλλά και για το σπίτι.   
 
αmistim 
ADDRESS: PENTELIS AVENUE 95C CHALANDRI 15234 
TEL NO: +30 210 3627393  
WEB: www.amistim.gr 
E-MAIL:  info@amistim.gr 

Amistim, as a pioneering company with a solid 20-year presence in 
the field of sports rehabilitation and empowerment, offers innovative 
solutions from top manufacturers such as Compex, Kineo System, and 
Splan. Comprehensive equipment solutions for improving physical fit-
ness and effective rehabilitation are available for every rehabilitation 
center, gym, physiotherapy clinic and even for home use. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  ΣΟΦΟΥΛΗ 17, ΝΕΑ ΦΙΛΔΕΛΦΕΙΑ 
ΤΗΛ : 2105758422  
WEB: www.starpilates.gr 
E-MAIL:  info@starpilates.gr 
 
Η εταιρεία μας δημιουργήθηκε το 2015 με το όραμα να κατασκευάσουμε 
άρτιο εξοπλισμό Pilates.  
Κάθε χρόνο η μέθοδος Pilates, γίνεται ολοένα & πιο διαδεδομένη, τόσο 
σε χώρους εκγύμνασης όσο και σε χώρους ιατρικής αποκατάστασης & 
φυσικοθεραπείας. 
Τα απαράμιλλης ποιότητας προϊόντα μας, μελετημένα και κατασκευα-
σμένα επιμελώς από υψηλής ποιότητας υλικά, έχουν ως στόχο να προ-
σφέρουν ένα ιδανικό αποτέλεσμα για μια αρμονική εκγύμναση. 
Με γνώμονα τις καλύτερες πρώτες ύλες καθώς και τις απόψεις ειδικών 
εκπαιδευτών , που δοκιμάζουν τον εξοπλισμό μας, προσπαθούμε να 
έχουμε συνεχή εξέλιξη. 
Η γκάμα μας περιλαμβάνει επτά διαφορετικά μοντέλα ξύλινα, μεταλλικά 
αλλά και αλουμινίου, τα οποία υπάρχουν και με Tower ή σε μορφή Cadil-
lac. Επίσης διαθέτουμε και τον υπόλοιπο εξοπλισμό όπως wunda chair, 
ladder barrel, spring board, wall unit & spine corrector. 
 
STAR PILATES  
ADDRESS: SOFOULI STR. 17 , NEA FILADELFEIA 
TEL NO: 2105758422  
WEB: www.starpilates.gr 
E-MAIL:  info@starpilates.gr 
 
Our company was created in 2015 with the vision to manufacture qual-
ity Pilates equipment. 
Every year the Pilates method becomes more and more popular, both 
in gyms and in medical rehabilitation and physical therapy areas. 
Our unparalleled quality products, carefully thought out and manu-
factured from high quality materials, aim to offer an ideal result for a 
harmonious workout. 
Based on the best raw materials as well as the opinions of expert 
trainers who test our equipment, we strive for continuous develop-
ment. 
Our range includes seven different wooden, metal and aluminum 
models, which are also available in Tower or Cadillac form. We also 
have the rest of the equipment such as wunda chair, ladder barrel, 
spring board, wall unit & spine corrector. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΛΕΩΦΟΡΟΣ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ 299 
ΤΗΛ :+30 2130888891  
WEB: www.luanvi.gr 
E-MAIL: info@luanvi.gr  

αmistim36     

STAR PILATES37-40     

 ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ ΣΗΦΑΚΗΣ-LUANVI41     
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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΑΓ ΙΩΑΝΝΟΥ 43, ΑΓΙΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15342 
ΤΗΛ :+30 2106081215 
WEB: 2106081215 
E-MAIL: info@myofit.gr  
 
 
 
 

 
 
Pelma Analysis ΚΟΥΡΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΕΕ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΔΑΒΑΚΗ 17 ΚΑΛΛΙΘΕΑ 
ΤΗΛ: 2109579289  
WEB: WWW.PELMA-ANALYSIS.GR 
E-MAIL:  pelma.analysis@gmail.com 
 
ΕΜΠΟΡΙΑ ΠΕΛΜΑΤΟΓΡΑΦΩΝ  
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΠΕΛΜΑΤΩΝ ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΜΕΝΩΝ . 
ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΣΕ CNC ΜΗΧΝΗΜΑ ΚΑΙ 3D ΕΚΤΥΠΩΣΗ ΠΕΛΜΑΤΩΝ 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: 25ης Μαρτίου 251 & Λ.Σαλαμίνος, Κερατσίνι  
T.K.18756 – Πειραιάς 
ΤΗΛ : 2110131314 – 2104003706  
WEB: www.pegasus-software.gr – www.anaptixi.gr 
E-MAIL:  team@pegasus-software.gr  
 
Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ως στρατηγικός συνεργάτης της ΤΕΣΑΕ 
ΑΤΕ εταιρεία παραγωγής των εξειδικευμένων λογισμικών PEGASUS 
TECHNOLOGY, έχει οργανώσει εκατοντάδες επιχειρήσεις σε Ελλάδα και 
Κύπρο, παρέχοντας ολοκληρωμένες μηχανογραφικές λύσεις για κάθε 
επιχείρηση, ανεξαρτήτου μεγέθους. 
Τα λογισμικά PEGASUS καλύπτουν τις μηχανογραφικές ανάγκες κάθε 
είδους επιχείρησης, προσφέροντας αυτοματοποίηση των καθημερινών 
μηχανογραφικών αναγκών και πληρέστερη οργάνωση. 
Επενδύουμε σε νέες τεχνολογίες και καταρτισμένο προσωπικό, με κύριο 
στόχο την άριστη και αποτελεσματική εξυπηρέτηση των πελατών μας. 
Παρέχει ολοκληρωμένες λύσεις ηλεκτρονικών υπολογιστών και περι-
φερειακών σε ιδιώτες και επαγγελματίες. Η πληθώρα προϊόντων πλη-
ροφορικής καθώς και η υψηλού επιπέδου τεχνική υποστήριξη καθιστούν 
την εταιρία ως την πιο ιδανική επιλογή συνεργασίας. 
Pegasus Web App Gym – H απόλυτη λύση οργάνωσης γυμναστηρίων 
και χώρων ευεξίας. Η εμπειρία στην μηχανογράφηση εκατοντάδων γυ-
μναστηρίων, καθιστά το Pegasus Gym, ως  καταλληλότερη και συμφέ-
ρουσα λύση. 
 
ANAPTIXI PLIROFORIKIS – PEGASUS SOFTWARE 
IT SOFTWARE SOLUTIONS 
ADDRESS: 25st March 251 & Salaminos Avenue , Keratsini  
P.C.18756 – PIRAEUS 
TEL NO: +302110131314 - +302104003706    
WEB: www.pegasus-software.gr – www.anaptixi.gr 
E-MAIL:  team@pegasus-software.gr  
 
ANAPTIXI PLIROFORIKIS, as a strategic partner of TESAE ATE, a pro-
duction company of the specialized software PEGASUS TECHNOLOGY, 
has organized hundreds of businesses in Greece and Cyprus, provid-
ing complete IT solutions for every business, regardless of size. 
PEGASUS software covers the IT needs of any type of business, offer-
ing automation of daily tasks and complete organization. 

We invest in new technologies and qualified staff, in order to offer ex-
cellent and efficient service to our customers. 
We provide complete computer and peripheral solutions to individuals 
and professionals. The abundance of IT products as well as the high-
level technical support makes our company the most ideal choice for 
cooperation. 
Pegasus Web App Gym – The ultimate solution for organizing gyms 
and wellness areas. The experience in the computerization of hun-
dreds of gyms makes Pegasus Gym the most suitable and advanta-
geous solution. 
 
 
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΒΑΛΤΕΤΣΙΟΥ 10, ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ 
ΤΗΛ : 2109751549  
WEB: www.daskalakisfamily.gr 
E-MAIL: info@daskalakisfamily.gr   
 
Η οικογένεια Δασκαλάκη έχοντας ως σκοπό την μετάδοση της υγιεινής 
διατροφής, παράγει premium προϊόντα για κάθε στιγμή της ημέρας. Στο 
εργαστήριό μας στην Ηλιούπολη, επιδιώκουμε να παράγουμε υγιεινά 
και νόστιμα σνακ όπως μπάρες πρωτείνης, μπάρες ενέργειας, βούτυρα 
ξηρών καρπών και δημητριακά που παράγονται με προσεκτική επιλογή 
πρώτων υλών. Η γεύση και η ποιότητα είναι αναμφίβολα τα χαρακτηρι-
στικά που μας ξεχωρίζουν. Κάθε μπουκιά αναδεικνύει τη φρεσκάδα και 
την πλούσια ποσότητα ξηρών καρπών, σοκολάτας και αποξηραμένων 
φρούτων. Μια δοκιμή  στις γευστικές μας δημιουργίες θα σας βοηθήσει 
να ανακαλύψετε πώς μπορείτε να συνδυάσετε την απόλαυση με την υγι-
εινή διατροφή. Επενδύοντας σε ένα υγιεινό τρόπο ζωής, επενδύετε στην 
ευεξία και τη φροντίδα του εαυτού σας. Ενημερωθείτε για τα νέα trends 
στην υγεία και ανακαλύψτε πώς μπορούμε να ενισχύσουμε τον οργανι-
σμό σας ώστε να απολαύσετε μια νέα, υγιεινή εμπειρία γεύσης! 
 
 DASKALAKIS FAMILY 
ADDRESS: VALTETSIOU 10, ILIOUPOLIS 
TEL NO: 2109751549  
WEB: www.daskalakisfamily.gr 
E-MAIL:  info@daskalakisfamily.gr   
 
The Daskalaki family, with the aim of spreading healthy nutrition, pro-
duces premium products for every moment of the day. In our work-
shop in Ilioupoli, we aim to produce healthy and delicious snacks such 
as protein bars, energy bars, nut butters and cereals produced with a 
careful selection of raw materials. Taste and quality are undoubtedly 
the characteristics that distinguish us. Every bite brings out the fresh-
ness and rich amount of nuts, chocolate and dried fruit. A taste of our 
tasty creations will help you discover how you can combine pleasure 
with healthy eating. By investing in a healthy lifestyle, you are investing 
in your wellness and self-care. Get informed about the new trends in 
health and discover how we can strengthen your body so that you can 
enjoy a new, healthy taste experience! 
 
 
 
 
 

 
 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΕΡΙΠΤΕΡΟΥ :49 
ΕΠΩΝΥΜΙΑ: EVOFITNESS HELLAS E.E 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΑΒΕΡΩΦ 28,ΚΟΡΥΔΑΛΛΟΣ  
ΤΗΛ :2121006500  
WEB: https://evofitness.gr/ 
E-MAIL:  evofitnesshellas@gmail.com 
 

Pelma Analysis  
ΚΟΥΡΤΖΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΑΙ ΣΙΑ ΕΕ45

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ-PEGASUS SOFTWARE  
Μηχανογράφηση επιχειρήσεων-Συστήματα πληροφορικής48

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ48B     

MYOFIT ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΥ43

EVOFITNESS HELLAS E.E49     
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Η  EVO FITNESS  είναι μία διαρκώς αναπτυσσόμενη εταιρία που δρα-
στηριοποιείται, εδώ και 20 χρόνια, στον  επαγγελματικό αθλητικό εξο-
πλισμό τόσο στη λιανική όσο και στη χονδρική αγορά.Η εταιρία ξεκίνησε 
με αρχικό αντικείμενο την τεχνική υποστήριξη  επαγγελματικού αθλητι-
κού εξοπλισμού. Σταδιακά οι δραστηριότητες μας επεκτάθηκαν με την 
εισαγωγή και διάθεση καινοτόμων επαγγελματικών οργάνων γυμνα-
στικής κυρίως για γυμναστήρια & ξενοδοχεία. Πρωταρχικός μας στόχος 
είναι η παροχή επώνυμων προϊόντων και υπηρεσιών υψηλού επιπέδου 
στις χαμηλότερες τιμές της αγοράς. Για το σκοπό αυτό: Εισάγουμε απευ-
θείας μεγάλο επαγγελματικών οργάνων από εγκεκριμένα εργοστάσια 
κατασκευής του εξωτερικού, εξασφαλίζοντας στους πελάτες μας προϊό-
ντα εξελιγμένων τεχνολογικών προδιαγραφών και πιστοποιήσεων στις 
πιο συμφέρουσες τιμές της αγοράς. Συνεργαζόμαστε με τους μεγαλύτε-
ρους ελληνικούς εισαγωγείς επωνύμων προϊόντων με σκοπό να παρέ-
χουμε τη μεγαλύτερη δυνατή γκάμα επώνυμων προϊόντων υψηλής 
ποιότητας και αξιοπιστίας. Επιτυγχάνοντας μεγάλες εκπτώσεις με τους 
προμηθευτές μας, προσφέρουμε τα προϊόντα στον πελάτη στις πιο αντα-
γωνιστικές τιμές της αγοράς. 
 
EVOFITNESS HELLAS E.E 
ADDRESS: AVEROF 28,KORIDALLOS 
TEL NO: 2121006500  
WEB: https://evofitness.gr/ 
E-MAIL: evofitnesshellas@gmail.com  
 
EVO FITNESS is a constantly growing company that has been active, 
for 20 years, in professional sports equipment both in the retail and 
wholesale markets. The company  started  with  the initial  objective 
of technical support of professional sports equipment .Gradually our 
activities expanded with the introduction and distribution of innovative 
professional fitness equipment mainly for gyms and hotels. Our pri-
mary goals is to provide branded products and high level services  at 
the lowest market prices .For this purpose :We directly import a large 
number of professional instruments from approved manufacturing 
factories abroad ,ensuring our customers products of advanced  tech-
nological specifications at the most favorable market prices .We work 
with the largest Greek importers of branded  products in order to pro-
vide the largest possible range of branded products of high quality and 
reliability. By achieving great discount with our suppliers, we offer the 
products  to the customer at the most competitive prices in the mar-
ket. 
 
 
 
 

 
 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΠΕΡΙΠΤΕΡΟΥ : 50A 
ΕΠΩΝΥΜΙΑ: SCHOOL OF CALISTHENICS - ATHENS 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Λεωφ. Βουλιαγμένης 138, Ελληνικό 
ΤΗΛ : 2114024508  
WEB: https://www.schoolofcalisthenics.gr/ 
 
Ελάτε να γνωρίσετε από κοντά την Καλλισθενική Γυμναστική!  
Πρόκειται για ένα αναερόβιο σύστημα προπόνησης που έχει ως βασική 
αντίσταση το σωματικό βάρος του ασκούμενου ενώ οι ρίζες της προέρ-
χονται από την Αρχαία Ελλάδα. Τα τελευταία χρόνια αναπτύσσετε ραγδαία 
σε όλον τον κόσμο και αποκτά ολοένα και μεγαλύτερο κοινό αφού προ-
σφέρει πολλαπλά οφέλη αναπτύσσοντας πολλές δεξιότητες του ανθρώ-
πινου σώματος. Απευθύνεται σε όλους ανεξαρτήτως ηλικίας, σωματικού 
βάρους ή φυσικής κατάστασης.  
Για πρώτη φορά η Καλλισθενική Γυμναστική και το Street Workout παίρ-
νουν μέρος σε μια τόσο μεγάλη έκθεση φιλοδοξώντας να παρουσιάσει 
σε όλους τους επισκέπτες την αποτελεσματικότητα της ως μέθοδος εκ-
γύμνασης. Παράλληλα μέσα από το το School of Calisthenics υπάρχει 
πλέον  η δυνατότητα απόκτησης πιστοποιημένου πτυχίου προπονητικής 
πάνω στην Καλλισθενική Γυμναστική και το Street Workout σε συνερ-
γασία με την παγκόσμια ομοσπονδία WSWCF και του Online προγράμ-
ματος εκπαίδευσης που διαθέτουμε στα ελληνικά. Καθόλη την διάρκεια 
της έκθεσης οι επισκέπτες θα έχουν την δυνατότητα να δοκιμάσουν 

ασκήσεις Καλλισθενικης, να ασκηθούν σε δωρεάν μαθήματα που θα 
πραγματοποιούνται στο stage , να πάρουν μέρος σε εντυπωσιακά chal-
lenge με χρηματικό έπαθλο αλλά κυρίως να γνωρίσουν από κοντά αυτό 
το υπέροχο άθλημα.  
https://www.schoolofcalisthenics.gr/ 
 
 
 
 

 
 
 
Το GET FIT 13' είναι ένα εξειδικευμένο πρόγραμμα άσκησης kettlebell 
που έχει σχεδιαστεί για να απευθύνεται σε άτομα όλων των επιπέδων 
φυσικής κατάστασης, από αρχάριους έως προχωρημένους αθλητές. 
Αυτό το μοναδικό πρόγραμμα είναι πλήρως εξατομικευμένο και προ-
σαρμοσμένο ώστε να ευθυγραμμίζεται με τους συγκεκριμένους στόχους, 
τη φυσική κατάσταση και τον διαθέσιμο χρόνο κάθε αθλητή. Το ξεχωρι-
στό χαρακτηριστικό του GET FIT 13' είναι η αποτελεσματικότητά του, με 
κάθε προπόνηση να διαρκεί μόλις 13 λεπτά. Αυτό όχι μόνο εξοικονομεί 
χρόνο, αλλά επιτρέπει επίσης σε πολυάσχολα άτομα να βελτιώσουν απο-
τελεσματικά τη φυσική τους κατάσταση. 
 
GET FIT 13' is a specialized kettlebell exercise program designed to 
cater to individuals of all fitness levels, from beginners to advanced 
athletes. This unique program is completely personalized and adapted 
to align with the specific goals, physical condition, and available time 
of each athlete. The standout feature of GET FIT 13' is its efficiency, 
with each training session lasting a mere 13 minutes. This not only 
saves time but also enables individuals with busy schedules to effec-
tively enhance their physical fitness. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: AGIAS PARASKEVIS 43A GERMASOGEIA  
ΤΗΛ : +35770001404  
WEB: www.thinkcrm.net 
   
THINKCRM FITNESS 
Η εξειδικευμένη εφαρμογή THINKCRM FITNESS απευθύνεται σε γυμνα-
στηριούχους και στοχεύει στην αποτελεσματική διαχείριση του χώρου 
σας. Μέσα από το δικό σας branded mobile app ο πελάτης σας θα μπορεί 
να κάνει την κράτησή του στις τάξεις σας, να αγοράζει / ανανεώνει την 
συνδρομή του και να βλέπει online το ασκησιολόγιο του. Η εφαρμογή 
μας σας δίνει την ευκαιρία αποστολής αυτόματων ειδοποιήσεων SMS 
για κατάσταση συνδρομών και σας παρέχει προηγμένες αναφορές για 
την κατάσταση του πελατολογίου σας. Διαθέτει επίσης σύστημα ανέπα-
φου ελέγχου εισόδου στο γυμναστήριο (check-in) και είναι πλήρως 
εναρμονισμένη με το MyData.  
Για περισσότερες πληροφορίες www.thinkcrm.net 
[Βραβείο 3ης θέσης στα Fitness Awards 2023] 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΠΟΣΕΙΔΩΝΟΣ 10 ΑΛΙΜΟΣ, 17455 
ΤΗΛ : 2109840144  
WEB: www.garmin.gr  
E-MAIL:  info@tracer.gr 

SCHOOL OF CALISTHENICS - ATHENS50A     

KRIONAS FIT STORE50B     

THINK CRM LTD51A     

GARMIN-DIGITAL TRACER ELECTRONICS ΑΕ52     
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Η Digital Tracer Electronics είναι αποκλειστικός αντιπρόσωπος της 
Garmin στην Ελλάδα. Η Garmin δεσμεύεται να κατασκευάζει προϊόντα 
και εφαρμογές, που βοηθάνε ανθρώπους όλων των επιπέδων δραστη-
ριότητας να αθλούνται και να παραμένουν δραστήριοι και υγιείς. Τα 
wearables Garmin υποστηρίζουν μία πληθώρα αθλημάτων σε εσωτε-
ρικό και εξωτερικό χώρο και διακρίνονται για τις εκτεταμένες μετρήσεις, 
την ανθεκτικότητά και την εντυπωσιακή τους εμφάνιση. Με αυτονομία 
μπαταρίας που μετριέται σε ημέρες και εβδομάδες και ολοήμερη παρα-
κολούθηση της υγείας και της ευεξίας παρέχουν μία ολοκληρωμένη ει-
κόνα που περιλαμβάνει δεδομένα δραστηριότητας, στρες και ύπνου.    
 
GARMIN – DIGITAL TRACER ELECTRONICS SA 
ADDRESS: 10 POSEIDONOS AVENUE, ALIMOS 17455 
TEL NO: +302109840144  
WEB: www.garmin.gr  
E-MAIL: info@tracer.gr  
 
Digital Tracer Electronics is the exclusive distributor of Garmin in 
Greece. Garmin is committed to manufacturing products and apps that 
help people of all activity levels to exercise and stay active and healthy. 
Garmin wearables support a variety of indoor and outdoor sports and 
they are characterized by their extended metrics, their durability and 
their impressive appearance. With battery life that lasts for days and 
weeks and 24/7 health and wellness tracking they provide a full picture 
that includes activity, stress and sleep data.   
 
 
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΔΡΑΓΑΤΣΑΝΙΟΥ 6 ΑΘΗΝΑ 10559  
ΤΗΛ : 2103246909  
WEB: www.uphellas.gr  
E-MAIL:  https://www.uphellas.gr/  ,  https://upfit.gr/ 
 
Η Up Hellas, μέλος του γαλλικού πολυεθνικού ομίλου Up Group, σχε-
διάζει και υλοποιεί  digital-first αφορολόγητα εταιρικά προνόμια 
(Κάρτες Σίτισης, Δώρα, Fitness, Τουρισμός), που βοηθούν τις επιχειρή-
σεις να αυξήσουν την παραγωγικότητα τους και παράλληλα να μειώσουν 
το κόστος. Από το 2016, εξυπηρετεί  χιλιάδες εταιρικούς πελάτες, ενώ 
ταυτόχρονα διαθέτει ένα δίκτυο χιλιάδων  συνεργατών, εξασφαλίζο-
ντας την καλύτερη εμπειρία στον χρήστη, καθώς οι λύσεις βασίζονται 
στην απλότητα και την ευελιξία. Η UpFit, είναι η εταιρική λύση αθλητι-
σμού και ευεξίας της UpHellas, μια συνδρομή που δίνει πρόσβαση σε 
εκατοντάδες αθλητικούς χώρους και δραστηριότητες σε όλη την Ελλάδα.  
 

 
 
 
 
 

 
 
ADDRESS: Wodzislawska 72C Street, 44-240 Zory, Poland 
TEL NO: +48 602 196 802  
WEB: cardio-boxer.com 
E-MAIL:  Karolina@ritter-polska.pl 
 
Ritter Company has been on the market since 2006, we are an expe-
rienced manufacturer and Cardio-Boxer is one of our devices. 
Not only does it play a supplementary role for the gym at a time when 
CrossFit training or broadly understood martial arts are gaining pop-
ularity but primarily it is fitness and aerobic training equipment.  More-
over, it is an ideal piece of equipment for fat burning activities, i.e. 
interval anaerobic training. 
 
 

 
 

 
    
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ 165 – ΚΑΛΛΙΘΕΑ – 176 73 
ΤΗΛ : 210-9599766  
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΒΑΣ.ΓΕΩΡΓΙΟΥ 43, 54640 
ΤΗΛ : 6973537133  
WEB: www.alexisalexiadis.com 
E-MAIL:  info@alexisalexiadis.com 
 
Βασικός μου στόχος είναι να βοηθήσω τους επαγγελματίες και τους επι-
χειρηματίες της βιομηχανίας μας, να έχουν την μέγιστη κερδοφορία σε 
οποιοδήποτε οικονομικό περιβάλλον. 
Οι υπηρεσίες μου είναι: 1. Επιχειρηματικός Σχεδιασμός, 2. Εκπαίδευση 
Προσωπικού, 3. Επιχειρηματική Ηθική, 4. Διοίκηση, Οργάνωση & Λει-
τουργία, 5. Επιμορφωτικά Σεμινάρια 
 
 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΔΕΞΙΟΝΟΣ 6, 12135 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ 
ΤΗΛ :2105725117 

 
 
 

 
 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Καρύστου 6, Αμπελόκηποι  
ΤΗΛ : 2100105414  
WEB: coozein.com 
E-MAIL:  support@coozein.com  
 
Το Coozein είναι η ιδανική λύση για  υγιεινή διατροφή. Σχεδιασμένο από 
μια ομάδα  σεφ, διατροφολόγων, γυμναστών και προγραμματιστών, 
προσφέρει γεύματα υψηλά σε πρωτεΐνες και χαμηλά σε λιπαρά και θερ-
μίδες. Με ένα απλό κλικ στο coozein.com, μπορείτε να οργανώσετε τη 
διατροφή σας online για την εβδομάδα ή και τον μήνα σας. Προσφέρει 
ποικιλία επιλογών, ώστε να προσαρμόσετε τη διατροφή σας στις ατομικές 
σας ανάγκες και προτιμήσεις. Απλά και βολικά, το Coozein σάς δίνει την 
ευκαιρία να διατηρήσετε έναν υγιεινό τρόπο ζωής χωρίς τον κόπο της 
μαγειρικής. Επιλέξτε το Coozein και απολαύστε healthy & fitness γεύ-
ματα με μόνο ένα κλικ. 
 
Coozein is the ideal solution for a healthy diet. Designed by a team of 
chefs, dietitians, trainers, and programmers, it offers meals high in 
protein and low in fat and calories. With a simple click on coozein.com, 
you can organize your diet online for the week or even the month. It 
provides a variety of options to customize your diet to your individual 
needs and preferences. Easy and convenient, Coozein gives you the 
opportunity to maintain a healthy lifestyle without the hassle of cook-
ing. Choose Coozein and enjoy healthy & fitness meals with just one 
click 

UP HELLAS53     

P.P.H.U. Ritter Rycerz Michał 54     

ALEXIS ALEXIADIS- 
FITNESS BUSINESS CONSULTING56A     

ESENCIAL HELLAS56B     

coozein57     

1MATION 55     



18

EKΘΕΤΕΣ / ΕΧΗΙBIΤORS

HEALTH | WELLNESS | FITNESS expo

 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΓΟΝΑΤΑ 2 ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ     
ΤΗΛ : 2112002000                                                        
WEB: https://www.aboutnet.gr/ 
E-MAIL:  info@aboutnet.gr 
 
Η εταιρεία ABOUTNET από το 2000 ασχολείται με την παροχή υπηρεσιών 
internet.Συγκεκριμένα, με την κατασκευή ιστοσελίδων, την διαφήμιση 
και προώθησή τους. 
 
ABOUTNET 
ADDRESS: STYLIANOU GONATA 2 PERISTERI 
TEL NO: 2112002000              
WEB: https://www.aboutnet.gr/ 
E-MAIL:  info@aboutnet.gr 
ABOUTNET company since 2000 provides internet services. Specifi-
cally, with the construction of websites, their advertising and promo-
tion. 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Ηροδότου 5 & Βασ. Σοφίας  
ΤΗΛ : 2155356688  
WEB:  https://www.upledger.gr/ 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  ΛΕΩΦ. ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ  71, ΚΑΛΛΙΘΕΑ, TK 17671 
ΤΗΛ : 2130411750  
WEB:  www.theproteinhouse.gr 
E-MAIL:  info@theproteinhouse.gr 
 
Σας καλωσορίζουμε στο “ THE PROTEIN HOUSE’’ , στο χώρο όπου περι-
κλείει μέσα του την αγάπη για την άθληση και την υγεινή διατροφή και 
τη φροντίδα του σώματος. 
 Από την πρώτη ημέρα λειτουργίας του καταστήματος έως σήμερα βα-
σικός στόχος δεν ήταν μόνο η εξυπηρέτηση και η ικανοποίηση του ήδη 
αθλούμενου - πελάτη, αλλά και η προσέλκυση  ατόμων, εκτός του χώρου 
του fitness, να ανακαλύψουν αυτό τον ευεργετικό και δραστήριο τρόπο 
ζωής, προσφέροντάς τους σε συνδιασμό με αυτό, συμβουλές για την κα-
τάλληλη λήψη συμπληρωμάτων διατροφής με σκοπό την επίτευξη των 
στόχων τους και την κάλυψη των αναγκών τους. 
 Στο THE PROTEIN HOUSE θα βρείτε μία ευρεία γκάμα συμπληρωμάτων 
διατροφής προερχόμενα κατά βάση από την Αμερική και την Αγγλία. Δε-
σμευόμαστε να σας παρέχουμε γνήσια προϊόντα σε τιμές που θα είναι 
δίκαιες και προσιτές από όλους.  
 
THE PROTEIN HOUSE 
ADDRESS: EL. VENIZELOU  AVE 71, KALLITHEA, POST CODE  17671 
TEL NO: 2130411750  
WEB: www.theproteinhouse.gr 
E-MAIL:  info@theproteinhouse.gr 
 
 We welcome you to "THE PROTEIN HOUSE", the place that encom-
passes the love for sports and healthy nutrition and body care. 
 From the first day of operation of the store until today, the main goal 
was not only the service and satisfaction of the already active cus-
tomer, but also the attraction of people, outside the fitness area, to dis-
cover this beneficial and active lifestyle, offering them to in conjunction 
with this, advice on the appropriate intake of nutritional supplements 
in order to achieve their goals and cover their needs.

 At THE PROTEIN HOUSE you will find a wide range of food supplements 
mainly from America and England. We are committed to providing you 
with genuine products at prices that will be fair and affordable for 
everyone. 
 
 
 
 

 
 
IO BOWTECH ΕΛΛΑΔΑΣ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΑΙΓΙΑΛΕΙΑΣ 50, ΜΑΡΟΥΣΙ 
ΤΗΛ : 6944579664  
 
IO BOWTECH HELLAS 
ADDRESS: AIGIALIAS 50, MAROUSI 
TEL NO: 6944579664  
WEB: www.bowtech.com.gr 
E-MAIL:  info@bowtech.com.gr 
 
Το Bowtech ή η Τεχνική Bowen είναι μια φυσική, ολιστική, συμπληρω-
ματική και μη επεμβατική μέθοδος θεραπείας, την οποία ανέπτυξε ο Αυ-
στραλός Tom Bowen κατά την δεκαετία του ‘50.  
 Ο ασκών της τεχνικής στέλνει μέσω ήπιων και σε συγκεκριμένα σημεία 
χειρισμών (μύες, τένοντες, συνδέσμους και επιφανειακή περιτονια)ερε-
θίσματα στο νευρικό σύστημα, διεγείροντας την έμφυτη ικανότητα του 
σώματος για αυτοιαση. Η τεχνική απευθύνεται σε όλες τις ηλικίες, σε 
έχοντες χρόνιες παθήσεις, αθλητικούς και εν γένει τραυματισμούς, θέ-
ματα υγείας που αφορούν πεπτικό, αναπνευστικό, γυναικολογικά, αλλά 
και σε εκείνους που επιθυμούν να απαλλαγούν από στρες και άγχος 
 
 
 
 

 
 
ΤΗΛ: 6940620220
WEB: i-motiongreece.gr 
  
Το i-motion EMS αποτελεί τεχνολογία αιχμής στην ηλεκτρομυοδιέγερση. 
Το λογισμικό V21 είναι συμβατό με ios, android, windows, διαθέτει από 
34 διαφορετικά προγράμματα και δίνει τη δυνατότητα δημιουργίας του 
δικού σας προγράμματος. Με αρχείο καταγραφής ιστορικού συνεδριών 
και βιομετρικών του κάθε πελάτη, καθώς και με σύστημα καταμέτρησης 
electrocalories (E-kcal). To bio jacket που συνδέεται με ασύρματες μπα-
ταρίες μέσω Bluetooth, είναι κατασκευασμένο εξολοκλήρου στην Ισπα-
νία με αντιμικροβιακό neoprene και ιατρικού τύπου ηλεκτρόδια, έχει 22 
σημεία ηλεκτρομυοδιέγερσης και κρυμμένη καλωδίωση για την από-
λυτη ελευθερία στην κίνηση. 
 
i-motion EMS is the latest technology in electromusclestimulation. The 
V21 software, compatible with ios, android and windows which has 34 
different training programs, also enables the user to create their own 
training program. It keeps a record of client sessions and biometrics 
and has an electrocalorie (E-Kcal) calculation system. The bio jacket 
connects to wireless batteries via Bluetooth, is made in Spain using 
antimicrobe neoprene and medical electrodes, has 22 electrostimu-
lation patches and hidden wiring for the absolute freedom in move-
ment. 
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ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Π.Ο. ΤΡΙΚΑΛΩΝ – ΚΑΛΑΜΠΑΚΑΣ, 42100 ΤΡΙΚΑΛΑ 
ΤΗΛ : 24310 27255  
WEB: www.tahini-superfood.gr 
E-MAIL:  info@tahini-superfood.gr 
 
Σνακ ταχινιού με κόκκους ρυζιού Full Energy 
Η σειρά σνακ ταχινιού Full Energy δημιουργήθηκε για να καλύψει τις 
σύγχρονες ανάγκες για υψηλής ποιότητας διατροφή, που σε γεμίζει ενέρ-
γεια στην γρήγορη και απαιτητική καθημερινότητα. Βασίζεται στο ταχίνι, 
μια σούπερ τροφή με ιστορία 5.000 ετών. Εκτός από ταχίνι, η σειρά Full 
Energy περιέχει 100% λυοφιλοποιημένα φρούτα χωρίς προσμίξεις, ξη-
ρούς καρπούς, αποξηραμένα φρούτα και κακάο. Δεν χρησιμοποιεί φοι-
νικέλαιο, ηλιέλαιο ή βαμβακέλαιο, παρά μόνο έλαιο από τους καρπούς 
του Shea Tree. 
Το ταχίνι είναι πηγή πρωτεϊνών και φυτικών ινών και γι’ αυτό είναι μια 
τροφή πολύ σημαντική για όσους ασχολούνται με τον αθλητισμό. 
Η κατανάλωσή του συνιστάται τόσο πριν την άσκηση, καθώς ο οργανι-
σμός καίει τα συστατικά του ταχινιού άμεσα και τα μετατρέπει σε ενέρ-
γεια, βιταμίνες και μέταλλα, όσο και μετά την προπόνηση, καθώς το 
ταχίνι αποτελεί καλή πηγή πρωτεϊνών που βοηθάνε στην μυϊκή αποκα-
τάσταση και ανάπτυξη. 
 
MATIS BROS SA 
ADDRESS: R.R. TRIKALA – KALAMBAKA, 42100 TRIKALA 
TEL NO: 0030 24310 27255  
WEB: www.tahini-superfood.gr 
E-MAIL:  info@tahini-superfood.gr 
 
Full Energy tahini snack with rice crispies 
Full Energy Tahini Snack was created to help you meet today's high 
quality nutrition needs. It gives you the energy you need to get the most 
out of your fast-paced and demanding schedule. 
Its main ingredient is tahini, a superfood with a 5,000-year history. 
Aside from tahini, the Full Energy range contains 100% lyophilised fruit, 
free from impurities, nuts, dried fruit and cocoa. It does not contain 
palm oil, sunflower seed oil or cotton seed oil but only oil extracted 
from Shea Tree seeds. 
Tahini is a source of protein and fiber, therefore an important ally for 
athletes and those involved in sports. 
It is recommended before physical exercise, as our body burns the 
nutrients from tahini very quickly, turning them into energy and min-
erals, as well as after exercising, as it is a good source of proteins 
which help with muscle rehabilitation and development 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: Σωκράτους 147 Καλλιθέα 
ΤΗΛ : 2109524442  
WEB:  www.fmh.gr 
E-MAIL:  info@fmh.gr 
 
H FMH.GR (Fitness Motivation Hellas) είναι το μεγαλύτερο portal για 
την προώθηση της ευεξίας στην Ελλάδα. Έχει διακριθεί το 2022 και το 
2023 ως BEST GREEK FITNESS AND WELLNESS WEBSITE με χρυσά 
βραβεία και παρέχει αρθρογραφία για γυμναστική, διατροφή, υγεία και 
φυσικοθεραπεία ενώ παράλληλα συνεργάζεται με ποιοτικούς επαγγελ-
ματίες και χώρους υγείας, αναλαμβάνοντας παράλληλα την προώθηση 
τους στο διαδίκτυο μέσω της ιστοσελίδας fmh.gr. 
 
ADDRESS: Sokratous 147 Kallithea 
TEL NO: 2109524442  
WEB: www.fmh.gr 
E-MAIL:  info@fmh.gr 

FMH.GR (Fitness Motivation Hellas) is the largest portal for the pro-
motion of wellness in Greece. It has been distinguished in 2022 and 
2023 as BEST GREEK FITNESS AND WELLNESS WEBSITE with gold 
awards and provides articles on fitness, nutrition, health and physio-
therapy while at the same time collaborating with quality professionals 
and health facilities, at the same time undertaking their promotion on 
the internet through the fmh.gr website. 
 
 
 
 

 
   
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ:  ΠΡΩΤΟΜΑΓΙΑΣ 9 – ΚΡΥΟΝΕΡΙ, ΑΘΗΝΑ 
ΤΗΛ : 2130418660  
WEB: www.naturetech.gr 
E-MAIL:  info@naturetech.gr 
 
H Εταιρεία Nature Tech είναι μια Ευρωπαϊκή εταιρία που εδρεύει στην 
Ελλάδα. Στόχος μας είναι να παρέχουμε στους καταναλωτές άριστης ποι-
ότητας υγιεινά σνακ σε καλές τιμές. H εταιρεία Nature Tech ειδικεύεται 
στην αθλητική και υγιεινή διατροφή. Εμείς ακολουθούμε την τάση της 
αγοράς και δημιουργούμε απίθανα υγιεινά σνακ, τα όποια είναι κατάλ-
ληλα όχι μόνο για αθλητές αλλά για όλους τους καταναλωτές. 
 
Nature Tech is a European company based in Athens Greece with a 
goal to provide consumers with good quality healthy snack food at 
competitive prices! Nature Tech specializes in healthy and sports nu-
trition, we follow the current food consumption trends and create very 
tasty healthy snacks suitable not only for athletes but for everyone. 
 
 
 
 
 

 
 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ: ΛΕΥΚΑΔΟΣ 6 ΧΑΙΔΑΡΙ 
E-MAIL:  geodoron@hotmail.com  
 
Αναζητώντας τα ακριβότερα δώρα της μητέρας Γης, ανατρέξαμε σε 5 
Ηπείρους, ακόμα και σε αρχαίες αναφορές καρπών και βοτάνων. Συλ-
λέξαμε τα καλύτερα είδη και τα συνδυάσαμε εδώ, στην Ελλάδα, με φα-
ντασία, φιλοσοφία και έρωτα ώστε να γίνουν ένα. Έτσι δημιουργήσαμε 
καινοτόμα προϊόντα με αρχαίες ρίζες και πρωτόγνωρες γεύσεις. 
Η Γη προσέφερε τα δώρα της και η οικογένειά μας, με πίστη και θέληση, 
την επιχείρηση GEODORON. 
 
Δραστηριότητα: 
ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΑ-ΜΠΑΡΕΣ ΔΗΜΗΤΡΙΑΚΏΝ ΚΑΙ ΠΡΩΤΕΙΝΗΣ-ΦΥΣΙΚΟΙ 
ΧΥΜΟΙ 
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